
 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE CLÍNICA MÉDICA 

 

PLANO DE ENSINO - SEMESTRE 2024-1 
 

 I . IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA:    

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA - FASE NO DE HORAS-AULA  
SEMANAIS (créditos) 

TOTAL DE HORAS-AULA  
SEMESTRE 

MED7029 INTERNATO MÉDICO EM MEDICINA DE FAMÍLIA E COMUNIDADE I 40 (16) 368 horas 

 

II. HORÁRIO e LOCAL 

TURMAS TEÓRICAS TURMAS PRÁTICAS 

4a feiras – 14:00 às 18:00h Segunda, terça, quarta, quinta e sexta – 08:00 às 12:00h e 13:00 às 17:00h 
(Exceto 4ª a tarde para o encontro teórico) 

 

III. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S) 

Nome Depto/Centro H/A alocadas 
Teóricas Práticas ou Integrativas 

Semestre Semana Semestre Semana 

Armando Henrique Norman CLM/CCS 4 - 20 1 

Felipe Monte Cardoso CLM/CCS 4 - 20 1 

Fernanda Lazzari de Freitas  CLM/CCS 4 - 20 1 

Flavia Henrique CLM/CCS 4 - 20 1 

Jardel Correa de Oliveira CLM/CCS 4 - 20 1 
 

IV. PRÉ-REQUISITO (S) 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 

MED 7023  SAUDE DA CRIANÇA VI  
MED 7024  SAÚDE DA MULHER VI  
MED 7025  SAÚDE DO ADULTO VI  
MED 7026  SAÚDE E SOCIEDADE VI  
MED 7108 INTERAÇAO COMUNITARIA VIII  

 

V. CURSO (S) PARA O QUAL (IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 

 Curso de Graduação em Medicina   

 

VI. EMENTA 

Atividades de correlação teórico-prática na comunidade e Atenção Primária à Saúde do conhecimento construído nos módulos 
da Saúde da Criança, Saúde da Mulher, Saúde do Adulto e Saúde e Sociedade. Aprofundar o desenvolvimento da relação médico-
paciente embasado nos fundamentos da atenção primária à saúde no contexto do Sistema Único de Saúde (SUS). 

  

 VII. OBJETIVOS 

 OBJETIVO GERAL 

Desenvolver a capacitação para a prática médica em Atenção Primária à Saúde (APS), com base nos princípios do SUS e 
da APS, por meio da realização de consultas médicas programadas e de demanda espontânea, procedimentos cirúrgicos e demais 
atividades de cuidado médico abrangendo Saúde da Mulher, Saúde do Adulto, Saúde da Criança, promoção de saúde, prevenção 
de doenças, vigilância epidemiológica, organização e planejamento do serviço de atenção primária, promovendo a atenção 
integral ao usuário do serviço de saúde. 
  

 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 - Propiciar ao aluno estágio de imersão na Atenção Primária do SUS, especialmente na Estratégia Saúde da Família. 



 

 - Prática de anamnese e exame físico em crianças e adultos; 
 - Observação da clínica em atenção primária; 
 - Desenvolver habilidades de comunicação clínica; 
 - Desenvolver a compreensão dos fundamentos empíricos do modelo de medicina centrada na pessoa. 
 - Compreender a lógica da medicina baseada em evidências; 
         - Compreensão da prevalência dos problemas de saúde na comunidade; 
 - Compreensão da dinâmica de organização familiar e social no manejo de problemas de saúde; 
 - Compreensão da dinâmica de organização e planejamento de saúde em nível local; 
 - Compreender a importância da vivência comunitária na produção da saúde da população; 
 - Compreender a dinâmica das ações de saúde voltadas à saúde da mulher, da criança e do adulto; 
 - Vivenciar o desenvolvimento de ações educativas junto à comunidade; 
        - Desenvolver consciência e postura comprometidas com a atenção integral ao indivíduo;  
 - Dar continuidade ao processo educativo iniciado nas fases anteriores. 

 

VIII. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

❖ Acompanhamento do pré-natal de baixo risco 

❖ Acompanhamento do desenvolvimento da criança 

❖ Consulta em saúde da mulher 

❖ Consulta em clínica médica 

❖ Manejo de condições crônicas em APS 

❖ Manejo de problemas agudos em APS 

❖ Pequenos procedimentos cirúrgicos e ambulatoriais no contexto da APS 

❖ Visita domiciliar 

❖ Educação em saúde 

❖ Planejamento local em saúde 

❖ Vigilância à saúde em APS 

 

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA 

Treinamento em serviço por meio de acompanhamento e realização atividades de uma equipe da ESF no Centro de Saúde (CS) 
do município de Florianópolis compreende: consultas e procedimentos médicos básicos, oficinas, seminários, discussão em 
grupo, coleta e análise de dados, ações de educação em saúde, visitas domiciliares, atividades de planejamento, programação 
em saúde e participação em atividades de educação permanente no âmbito da APS.  

 

X. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

Para o acompanhamento do avanço na construção do conhecimento do estudante, será considerada tanto a frequência quanto 
o desenvolvimento de competências avaliado em dois momentos distintos: 
1.  Avaliação processual (80% da nota): será realizada em processo contínuo pelo preceptor do estágio durante as atividades no 
CS considerando o grau de avanço integrado dos aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais a seguir: 

a. Os aspectos cognitivos referem-se aos conteúdos factuais: conhecimento de fatos, acontecimentos, situações, 
fenômenos concretos e singulares. 

b. Os aspectos procedimentais compreendem um conjunto de ações ordenadas e com um fim, incluindo regras, técnicas, 
métodos, destrezas e habilidades, estratégias e procedimentos. 

c. Os aspectos atitudinais podem ser agrupados em valores, posturas e normas, verificados por sua interiorização e 
aceitação, o que implica conhecimento, avaliação, análise e elaboração. Esses aspectos levam em conta o 
comportamento, a participação, a frequência, a ética, os relacionamentos interpessoais e capacidade de trabalho em 
equipe. 

d. Deverá ser considerado na composição desta nota, além dos aspectos relacionados acima, a capacidade de correção 
de eventuais inadequações apontados pelo preceptor no decorrer do semestre.  

 
2.  Avaliação teórica (20% da nota): será realizada partir da participação nas atividades teóricas realizadas nas quartas-feiras a 
cargo do professores ministrantes dos respectivos módulos teóricos 

 
 

 
 

 

 



 

 
 

 XI. CRONOGRAMA 

 DATA  ATIVIDADE e LOCAL 

Início do 1o ciclo: 08/01/2024 Atividade no CS, segundo programação da Equipe de Saúde 

Início do 2o ciclo: 04/03/2024 Atividade no CS, segundo programação da Equipe de Saúde 

Início do 3o ciclo: 29/04/2024 Atividade no CS, segundo programação da Equipe de Saúde 

 

 

 XII. CRONOGRAMA DAS AULAS TEORICAS – início do 1º ciclo - 08/01 /2024  

 DATA  TEMAS 

10/01/2024 Comunicação Clínica Centrada no Paciente I  

17/01/2024 Casos clínicos com enfoque em medicina baseada em evidência  

24/01/2024 Registro e SOAP  

31/01/2024 Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) 

07/02/2024 Comunicação 2: Tópicos especiais 

14/02/2024 Desprescrição (Feriado de carnaval até 12 hs) 

21/02/2024 Saúde da População LGBTIA+ 

28/02/2024 Adesão ao tratamento 

 

 XII. CRONOGRAMA DAS AULAS TEORICAS - Início do 2º ciclo – 04/03 /2024  

 DATA  TEMAS 

06/03/2024 Comunicação Clínica Centrada no Paciente I  

13/03/2024 Casos clínicos com enfoque em medicina baseada em evidência  

20/03/2024 Registro e SOAP  

27/03/2024 Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) 

03/04/2024 Comunicação 2: Tópicos especiais 

10/04/2024 Desprescrição 

17/04/2024 Saúde da População LGBTIA+ 

24/04/2024 Adesão ao tratamento 

 

 XII. CRONOGRAMA DAS AULAS TEORICAS início do 3º ciclo 29/04/2024 

 DATA  TEMAS  

01/05/2024 Comunicação Clínica Centrada no Paciente I (Feriado dia do trabalho) 

08/05/2024 Casos clínicos com enfoque em medicina baseada em evidência  

15/05/2024 Registro e SOAP  

22/05/2024 Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) 

29/05/2024 Comunicação 2: Tópicos especiais 

05/06/2024 Desprescrição 

12/06/2024 Saúde da População LGBTIA+ 
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