UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

¥ aé CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE g; —

SR CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO 2024/1

Do conteudo: Reumatologia
Inserido no médulo: MED 7036 - INTERNATO MEDICO IV SAUDE DO ADULTO — CLINICO

Fase: 12a
I. IDENTIFICACAO
Cadigo e nome do Modulo Nome do Conteudo Total H/A semestre do conteido:
MED 7036 — INTERNATO Reumatologia Tedricas: 3 Préticas.:230

MEDICO IV SAUDE DO
ADULTO - CLINICO

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

AULAS TEORICAS AULAS PRATICAS

A cada ciclo do internato (8 semanas), uma aula | Segundas-feiras: 13:00 as 15:00 - Ambulatério
de reumatologia, conforme calendario divulgado |“ Area A” - HU — Juliane e Monique

pelo coordenador do mddulo.
Terca-feira 7:30-8:20. Quintas-feiras: 8:00 as 10:00 — Visita aos leitos
Sala de aula do CLM — 3° andar do HU “ Enfermaria” — HU — Juliane e Monique

Quintas-feiras: 13:00 as 15:00 - Ambulatério
“ Area A” — HU - Fabricio

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaboracdo do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas
Teoricas Préaticas ou integr.

Semestre |Semana |Semestre |Semana

Fabricio de Souza Neves CLM/CCS 46 2
Juliane Aline Paupitz CLM/CCS 3 0,1 92 3
Monique Kowalski Schmitz CLM/CCS 92 3

PRE-REQUISITO (S)

Cadigo Nome do Modulo

MED 7030 |INTERNATO MEDICO Il SAUDE DO ADULTO - CLINICO

1. OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
Ensinar os principios e técnicas para o reconhecimento e manejo das doencas reumaticas mais prevalentes
que um medico generalista ira encontrar em sua pratica clinica diéria.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar diagndstico diferencial das sindromes articulares

Diagnosticar e tratar a osteoartrite de forma conservadora.

Diagnosticar e tratar a gota.

Diagnosticar e tratar a osteoporose.

Diagnosticar e tratar a fibromialgia.

Dianosticar precocemente a artrite reumatdide e as demais doengas autoimunes sistémicas
(espondiloartrites, colagenoses e vasculites) e planejar o tratamento inicial de suas intercorréncias e fazer
o0 devido encaminhamento ao especialista.

I1l. CONTEUDO PROGRAMATICO

Semiologia reumatolégica: anamnese e exame fisico
Diagnéstico diferencial das sindromes reumatoldgicas: raciocinio diagndstico em mono, oligo e poliartrites agudas e cronicas

Reumatismos de causa mecanica (também chamados reumatismos de partes moles ou sindromes periarticulares): diagnéstico e
tratamento

Acrtrite Reumatoide

Osteoartrite

Osteoporose

Espondiloartrites

Gota: fisiopatologia

Fibromialgia

Diagnéstico diferencial e manejo conservador das lombalgias
Vasculites Primarias

Colagenoses

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Ocorrerao atendimentos ambulatoriais de pacientes reumaticos. Serdo selecionados os casos atendidos no
dia para reviséo bibliogréafica e estudo dos protocolos técnicos de uso dos farmacos incluidos no contetdo
programatico.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Seréo instrumentos de avaliagdo dos alunos: prova escrita individual, sem consulta, conforme cronograma
do semestre (avaliacdes globais do mddulo Internato Médico), com incluséo de questfes envolvendo o
conteudo da Reumatologia, podendo ser integrado aos demais contetidos do médulo.
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VI. CRONOGRAMA

Os assuntos se desenvolverdo conforme a realidade pratica da agenda de atendimentos.

VIl. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.

Disturbios das ArticulacOes e Tecidos Adjacentes. In: LONGO, Dan L et al (Org.). Medicina Interna
de Harrison. 18. ed. Porto Alegre: Amgh, 2013. Parte XV. p. 2649-2863.. 2 v. ISBN
9788580551228..( Ntmero de chamada: 616 M489 18.ed. — 15 exemplares na BSM)

SATO, Emilia Inoue; SCHOR, Nestor. (Coord.). Guia de reumatologia. 2. ed. Barueri: Manole,
2010. xvi, 519 p. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar). ISBN 9788520426326. (Namero de
chamada: 616.72-002.77 G943 2.ed. — 12 exemplares na BSM)

SHINJO, Samuel Katsuyuki (Ed.). Reumatologia. Sdo Paulo: Rio de Janeiro: Belo Horizonte:
Atheneu, [2010] 11 f., 449 p. (Série Medicinanet). ISBN 9788538800675. (Ndmero de chamada: 616.72-
002.77 R444 — 10 exemplares na BSM)

YOSHINARI, Natalino Hajime; BONFA, Eloisa Silva Dutra de Oliveira. Reumatologia para o
clinico. 2. ed. S&o Paulo: Roca, c2011. xxii, 682 p. ISBN 9788572419291 (enc.). (Namero de
chamada: 616.72-002.77 Y65r 2.ed. — 6 exemplares na BSM e 4 exemplares na BC)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.

IMBODEN, John B.; HELLMANN, David B.; STONE, John H. Current diagndstico e tratamento: reumatologia. 3.
ed. Rio de Janeiro: AMGH, 2014. ISBN 9788580553505. (NUumero de chamada: 616.72-002.77 132¢ 3.ed. — 7
exemplares na BSM)

Doencas Reumaticas. In: MARTINS, Milton de Arruda (Coord. da tradu¢cdo) GOLDMAN, Lee;
AUSIELLO, Dennis. Cecil Medicina. 23. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. Se¢do. XXII. p. 2257-
2415. ISBN 9788535226607. (NGmero de chamada: 616 C388 23.ed. — 5 exemplares na BSm e 1 exemplar na
BC)

KLIPPEL, John H; CROFFORD, Leslie J; STONE, John H; WHITE, Patience H. Primer on the
Rheumatic Diseases. Thirteenth Edition. New York: Springer Science+Business Media, LLC.,
2008. (Disponivel online via BU-Springer)

KELLEY, William N.; HARRIS, Edward D. Kelley's textbook of rheumatology. 7th ed.
Philadelphia: Elsevier Saunders, 2005. 2 v. ISBN 0721601413 (Namero de chamada: 616.72-002.77 K29
— 1 exemplar na BSM)

PROKOPOWISTCH, Aleksander Snioka; RIBEIRO, Ana Cristina de Medeiros. Reumatologia:

principais temas para provas de residéncia médica. Sdo Paulo: MEDCEL, 2013. 251 p. ISBN
9788597252549. (NUmero de chamada: 616.72-002.77 R444 — 1 exemplar na BSM)
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