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I. IDENTIFICACAO

Codigo e Nome Nome do Total do modulo: 368 HA

do Mddulo Conteudo Tedricas: Praticas: Extensé&o:

36 HA 242 HA 90 HA

MED 7036 — Endocrinologia | Discussédo de casos clinicos e aulas tedricas: 4 horas-reldgio (5HA)
INTERNATO |e Metabologia Atividades préatico-assistenciais supervisionadas: 30 horas-relégio
MEDICO IV (36HA)
SAUDE DO Planto: 12 horas-relégio
ADULTO - Dispensas: periodo livre (“area verde”) de um turno por semana (2,5
CLINICO horas-reldgio); folga pés-plantdo, com dispensa da subsequente

discussdo de casos clinico e temas clinicos (1 hora-reldgio) e do turno
da tarde (2,5 horas-relogio)
4+30+12-25-1-25=40
Total = 40 horas-rel6gio semanais (equivalente a 48HA)

Carga horaria DO CONTEUDO DE ENDOCRINOLOGIA E
METABOLOGIA por discente:
40 horas-relogio (48HA) por semana x 2 semanas =
80 horas-reldgio (96HA)

Carga horéria total do semestre:
48HA x 23 =1.104 HA (o0 semestre do internato € composto por 23
semanas, divididas em 3 modulos)

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

AULAS TEORICAS

AULAS PRATICAS

A cada ciclo do internato
(7-8 semanas), 3 aulas de
endocrinologia e
metabologia, alternando
com as demais areas da
clinica médica, conforme
calendario divulgado pelo
coordenador do modulo.
Terca-feira 7:30 as 8:20
(IHA).

Sala de aula do CLM — 3°
andar do HU

- Quarta e sexta-feira, das 8:20 as 10:00 (2HA), aula teérico-pratica com o
Prof. Emerson (os alunos devem encontra-lo na sala de aula, imediatamente
apos a aula tedrica do internato).

- Segunda a sexta-feira, na area B do ambulatério do HU-UFSC:
e Manha: das 8:20 as 12:00 (exceto quarta e sexta-feira, em que a
atividade ambulatorial inicia 10:00, ap0s a aula com o prof. Emerson)
e Tarde: 13:30 as 16:00
*Atencdo: os horérios de saida sdo aproximados. Os alunos poderédo ser
dispensados antes do horario, quando ndo houver mais pacientes, ou deverao
permanecer apos o horario, quando estiverem realizando um atendimento,
até finalizar todos os procedimentos relativos ao atendimento do paciente.
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PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaboracéo do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas

Tedricas ou Praticas
tedrico-préticas

Semestre |Semana |[Semestre |Semana
Simone van de Sande Lee CLM/CCS 3 0,1 112 49
Alexandre Hohl CLM/CCS 3 0,1 112 49
Emerson Leonildo Marques CLM/CCS 92 4 - -
Maria Isabel Cunha Vieira Cordioli CLM/CCS 3 0,1 44 1,9

Meédicos Endocrinologistas do Servi¢o de Endocrinologia e Metabologia do HU-UFSC:
» Cristina da Silva Schreiber de Oliveira
e Giovani Colombo
* Guilherme Asmar Alencar
e Julia Michels Ferreira
» Marcelo Fernando Ronsoni
- Mariana Costa Silva Valente

PRE-REQUISITO (S)

Cadigo Nome do Modulo

MED 7030 |INTERNATO MEDICO Il SAUDE DO ADULTO - CLINICO

1. OBJETIVOS

Reconhecer, diagnosticar, e tratar as doencas prevalentes do campo de estudo da Endocrinologia e
Metabologia.

Reconhecer e realizar a triagem diagndstica para o adequado encaminhamento a especialidade de pacientes
com suspeita ou diagnostico de doencas mais complexas e/ou pouco prevalentes.

I1l. CONTEUDO PROGRAMATICO

Diabetes mellitus

Obesidade e sindrome metabdlica

Dislipidemia

Doencas osteometabdlicas

Doencas da tireoide

Doengas das glandulas adrenais

Doengcas da hipofise

Doencas relacionadas as gonadas masculina e feminina

Outras doencas do campo de estudo da endocrinologia e metabologia

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Treinamento em servico (atendimentos ambulatoriais supervisionados a pacientes do Servico de
Endocrinologia e Metabologia, incluindo anamnese, exame fisico, raciocinio diagnostico, solicitagdo e
interpretacdo de exames complementares, orientacdo e tratamento), discussdes de casos clinicos e aulas
tedricas e teorico-praticas. Materiais para estudo e consulta serdo disponibilizados na plataforma Moodle.

2/5




V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Prova escrita individual, sem consulta, conforme cronograma do semestre (avaliages globais do médulo
do internato médico), com inclusdo de questdes envolvendo o conteddo da Endocrinologia e Metabologia,
podendo ser integrado aos demais conteidos do modulo. Frequéncia as aulas teoricas e discussdes de
casos. Apresentacdo de casos clinicos.

Para a nota especifica correspondente ao internato em Endocrinologia e Metabologia, seréo
compiladas as avaliacdes dos preceptores do Servi¢o de Endocrinologia e Metabologia que
supervisionaram o aluno, considerando assiduidade, pontualidade, €tica, relacdo interpessoal com a
equipe médica e multiprofissional e com pacientes e acompanhantes, conhecimentos e habilidades.

A frequéncia e nota serdo registradas na caderneta do internato. A assinatura e carimbo na caderneta para
comprovacdo de presenca devem ser solicitados ao médico responsavel pela supervisdo no respectivo
periodo. Se houver atraso ou saida antes do horario, serdo anotados na caderneta, no espago correspondente
ao periodo.

A nota final dependera da AVALIACAO DE TODOS OS SUPERVISORES e sera registrada na
caderneta pela PROFA. SIMONE (quando estiver de férias, pode ser solicitada ao Prof. Emerson). A nota
NAO deve ser solicitada aos médicos residentes.

VI. CRONOGRAMA

As atividades ocorrerdo no periodo de 08/01 a 16/06, em grupos de 4-5 estudantes a cada 2 semanas, com
a seguinte programacdo de atividades semanais (podendo sofrer alteracdes temporarias devido a

periodo de férias e/ou afastamentos dos responsaveis):

HORA Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
7:30 Aula internato Aula internato Aula internato Aula internato Aula internato
8:20 Endocrino Geral | Endocrino Geral | Aula Emerson Endocrino Geral | Aula Emerson
(Giovani e (Julia, Marceloe | (até 10:00) (Mariana) (até 10:00)
Guilherme) Mariana) Endocrino Geral
Obesidade Pré-cirurgia (Giovani)
clinica (Emerson) | bariatrica - -
(Emerson) Endocrino Geral Neuroendocrinol
(Jdlia) Tireoide ogia (Giovani)
(Giovani) Adrenal
(Guilherme)
13:30 Endocrino Endocrino Geral | Endocrino Poés cirurgia Endocrino Geral
geral/DM tipo 2 | (Giovani) feminina e bariatrica (Emerson)
(Marcelo e DM tipo 1 (Julia) | Andrologia (Cristina, Marcelo | Adrenal
Simone) Metabolismo (Alexandre, e Simone) (Guilherme)
Endocrino Geral | 6sseo (Mariana) Marcelo) Tireoide DM tipo 1
(Guilherme) Neuroendocrinol | (Mariana, Maria (Marcelo)
ogia (Julia) Isabel)
Endocrino Geral | Pré cirurgia
(Emerson) bariatrica
(Emerson)
AREA VERDE | AREAVERDE | AREAVERDE | AREAVERDE | AREA VERDE
PARA 1 PARA 1 PARA 1 PARA 1 PARA 1
ESTUDANTE* ESTUDANTE* ESTUDANTE* ESTUDANTE* ESTUDANTE*
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*AREA VERDE: Cada estudante tem direito a UMA TARDE LIVRE POR SEMANA, além da
folga pos-plantdo, quando houver plantao.

Para a definicdo da area verde, devera ser feita uma escala entre o grupo, sendo de livre escolha, porém é
obrigatoria a presenca de pelo menos 2 (dois) estudantes do internato em todas as tardes. Por
exemplo: se na segunda-feira dois estudantes estiverem de folga p6s-plantdo (ou monitoria, ou plantdo no
CIATOX, ou qualquer outra forma de dispensa do estagio), naquela tarde os outros dois ndo poderdo tirar
a “area verde”, devendo escolher outro dia da semana.

Preferencialmente (para otimizacdo dos espacos), cada estudante deve escolher um dia da semana. Por
exemplo, um estudante folga na terca, outro na quarta, outro na quinta e outro na sexta, alternando os dias
de cada um na semana seguinte, para que cada estudante tenha a oportunidade de passar pelo menos uma
vez em todos os ambulatorios.

Pode acontecer de (no maximo) dois estudantes tirarem a “area verde” no mesmo dia, desde que os outros
dois colegas possam comparecer neste dia.

A programacéo de areas verdes, folgas pos-plantéo e dispensas de monitoria do grupo deve ser informada
a Profa. Simone no primeiro dia do estagio.
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